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Betere en efficiëntere zorg met 2,1 miljard minder kosten 
Patiëntenbeweging komt met gezamenlijk plan voor 
hervorming langdurige zorg 
 
De overheid wil fors bezuinigen op de langdurige zorg. De gezamenlijke 
cliënten/ouderen- en gehandicaptenorganisaties dagen de politiek uit om 
deze bezuinigingsoperatie aan te grijpen om de zorg drastisch te 
vernieuwen en niet zomaar in het zorgaanbod te snijden. Dinsdag 15 juni 
presenteert de voltallige beweging een hervormingsvoorstel voor de 
langdurige zorg. Kern van het voorstel is om de regie te leggen bij de 
mensen die zorg nodig hebben. Zo wordt de zorg niet alleen beter en 
efficiënter. Met dit voorstel kan  de overheid 2,1 miljard euro besparen.  
 
Jaarlijks gaat veel geld op aan indiceren, toezicht en controle. Cliënten moeten 
soms langs twaalf verschillende loketten om alle indicaties te krijgen die ze nodig 
hebben om beter te worden of weer te kunnen functioneren. Daar zijn ze vaak een 
jaar mee bezig, een jaar, waarin ze niet de zorg krijgen die ze nodig hebben en - 
zeker zo belangrijk - niet kunnen functioneren in de maatschappij. In dit voorstel 
gaan de zorgloketten op in één loket, dat veel efficiënter en effectiever kan 
vaststellen hoeveel zorg iemand nodig heeft. 
Bovendien zullen door het drastisch vereenvoudigen van de uitvoeringsstructuur 
de (administratieve) lasten in de langdurige zorg aanzienlijk verminderen. 
Zorgverleners zijn minder tijd kwijt met het registreren van de zorg en houden 
veel meer tijd over om daadwerkelijk mensen te ondersteunen en zorg te bieden. 
 
Eigen regie  
Mensen zijn meer dan hun zorgvraag en iedereen moet mee kunnen doen in onze 
samenleving. Dat betekent dat mensen kunnen werken, al dan niet betaald, 
onderwijs krijgen en relaties aan kunnen gaan op basis van vrijheid en 
wederkerigheid. Dat wil de politiek ook. Daarvoor is het nodig dat de zorg deel 
uitmaakt van een integraal concept, waarin zorg, mobiliteit, maatschappelijke 
ondersteuning, wonen, werken en onderwijs hand in hand gaan. Dat is wat de 
cliënten/ouderen- en gehandicaptenorganisaties nastreven. En dat is mogelijk door 
de regie te leggen bij de zorgvragers zelf. Het bespaart de zorgvrager veel tijd, hij 
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krijgt veel sneller de zorg die nodig is en het voorkomt veel rompslomp.  
Door de langdurige zorg anders te organiseren is het voor de overheid mogelijk 
hierop circa 10 procent, ofwel 2,1 miljard euro, te besparen. Daarbij moeten de 
zorgvraag en het behoud en het verbeteren van de kwaliteit van de zorg het 
uitgangspunt zijn.  
 
Noot voor de redactie 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:  
 

 Centrale Samenwerkende Ouderenorganisaties (CSO), Anneke van der 
Vlist, (06) 406 205 12, a.vandervlist@ouderenorganisaties.nl 

 
 Chronisch zieken en Gehandicapten Raad Nederland (CG-Raad,) Annelies 

Devilee, (030) 291 66 00 of (06) 15 69 49 59, adevilee@cg-raad.nl 
 

 Landelijk Platform GGz, Debora Korporaal, (030) 23 63 765, 
d.korporaal@platformggz  

 
 LOC Zeggenschap in zorg, Marthijn Laterveer, plaatsvervangend directeur: 

(06) 511 34 558, m.laterveer@loc.nl 
 
 De Nederlandse Patiënten Consumenten Federatie (NPCF), Nicole Velthuis, 

(030) 291 67 01 of (06) 206 29 845, nvelthuis@npcf.nl 
 

 Per Saldo met Stans Damen, (06) 46 06 28 03, s.damen@pgb.nl 
 

 Mezzo, Fleur Kusters, (06) 155 25 442, f.kusters@mezzo.nl 
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