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Kanteling Wmo: 
iedereen doet mee 

Met het project de Kanteling willen CSO, CG-Raad en VCP de uitvoering van de Wmo zo 'kantelen' dat participatie van mensen met beperkingen en ouderen centraal komt te staan.
Het kan zijn dat u deze nieuwsbrief dubbel ontvangt. VCP verstuurt de Kantelingsnieuwsbrief namelijk ook aan alle deelnemers aan VCPnet die informatie over de Wmo willen ontvangen. Onze excuses voor het eventuele ongemak. We kunnen dubbelzendingen helaas niet voorkomen.
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Tijd voor respijt

In Nederland verlenen zo’n 3,5 miljoen volwassenen mantelzorg. Mantelzorgers zorgen uit liefde en loyaliteit. Maar om zo lang en zo goed mogelijk te kunnen blijven zorgen, is passende ondersteuning nodig. Als mantelzorgers deze hulp vroegtijdig krijgen, raken zij minder snel overbelast. Mantelzorgers kunnen kiezen uit verschillende mogelijkheden om de zorg over te dragen. Hebben zij een goed overzicht van die mogelijkheden? Vilans deed onderzoek naar wat gemeenten en belangenbehartigers daaraan kunnen doen.

· Verder lezen 
[http://www.programmavcp.nl/wmo/tijd-voor-respijt-2873.html]
Overbelasting mantelzorgers van psychisch kwetsbaren

63% van de mantelzorgers van patiënten met een psychische aandoening of verslaving is overbelast. Een nog groter deel (77%) heeft regelmatig gevoelens van machteloosheid en verdriet. Dat zijn de uitkomsten van het Nationaal Mantelzorgpanel dat in mei 2011 gehouden is onder mantelzorgers van psychisch kwetsbaren.

· Verder lezen 
http://www.programmavcp.nl/wmo/overbelasting-mantelzorgs-van-psychisch-kwestbaren-2875.html
Mensen met dementie willen thuis blijven wonen

Zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Dat is wat mensen met dementie en hun familie willen. Goede informatie, voorzieningen en begeleiding van professionals zijn daarvoor onmisbaar. Gemeenten kunnen bijdragen door hulp en informatie aan te laten sluiten bij bestaande regionale dementienetwerken. Begeleiding door casemanagers helpt namelijk vaak om mensen langer thuis te laten wonen, aldus Alzheimer Nederland.

· Verder lezen 
http://www.programmavcp.nl/wmo/mensen-met-dementie-willen-zo-lang-mogelijk-thuis-blijven-wonen-2874.html
· Download '10x betere hulp bij dementie door gemeente' (pdf)
http://www.programmavcp.nl/component/option,com_docman/Itemid,172/gid,604/task,doc_download/
Meerjarenbeleidsplan Wmo en mantelzorgers

Nu gemeenten hun meerjarenbeleidplan Wmo en de Verordening voorzieningen Wmo herzien, is extra aandacht voor de positie van mantelzorgers belangrijk. Mezzo, de landelijke vereniging voor Mantelzorgers en Vrijwilligerszorg, vraagt gemeenten aandacht te besteden aan het welzijn van mantelzorgers. Mogelijkheden voor respijtzorg, mantelzorgers die zelf een beroep kunnen doen op de compensatieplicht van de Wmo, en mantelzorgers die als mantelzorger betrokken worden bij de aanvraag van de Wmo zijn punten waar Mezzo voor pleit.

· Verder lezen 
http://www.programmavcp.nl/wmo/meerjarenbeleidplan-wmo-en-mantelzorgers-2872.html
Digitale Wmo-krant over mantelzorg

De digitale Wmo-krant ‘Inspiratie voor goede mantelzorgondersteuning en vrijwilligerszorg’ van Mezzo staat vol met inspirerende artikelen, tips en andere bijdragen over mantelzorg.

· Verder lezen 
http://www.programmavcp.nl/wmo/wmo-krant-over-mantelzorg-2877.html
· Download de Wmo-krant (pdf)
http://www.mezzo.nl/index.php?p=369&s=2&document_id=3335
Participeren kwetsbare burgers voldoende?

Het Verwey-Jonker Instituut deed onderzoek naar de mate waarin kwetsbare burgers echt mee kunnen doen in de maatschappij. Vooral mensen met beperkingen met een opeenstapeling van problemen hebben een ondersteuningsbehoefte waarin nog niet altijd wordt voorzien. Ook kunnen zij hun ondersteunings-behoefte vaak niet goed kenbaar maken. Gemeenten en belangenbehartigers doen er goed aan deze groep mensen te betrekken bij de invulling van de Wmo. Alleen dan komt echte participatie een stap verder.

· Verder lezen
http://www.programmavcp.nl/wmo/participeren-kwetsbare-burgers-voldoende-2871.html
Scharnierpunt tussen landelijk en lokaal beleid

Uit de noordelijke provincies en uit Overijssel en Gelderland kwamen ze naar Meppel om zich te laten bijspijkeren door VCP: leden van Wmo-raden en andere lokale belangenbehartigers voor mensen met een beperking. De bovenzaal in het schouwburgcomplex Ogterop zat vol tijdens deze interactieve, kennisintensieve bijeenkomst, met volop stof tot nadenken.

· Verder lezen 
http://www.programmavcp.nl/persberichten/vcp-is-scharnierpunt-tussen-landelijk-en-lokaal-beleid-2793.html
Handreiking ‘Wmo-loket’ naar alle gemeenten

De onlangs verschenen Kantelingshandreiking 'Wmo-loket: In gesprek over wat u nodig heeft aan ondersteuning', is gemaild naar alle gemeenten. De handreiking helpt burgers zich voor te bereiden op het keukentafelgesprek met het Wmo-loket.

· Verder lezen
http://www.programmavcp.nl/wmo/handreiking-het-gesprek-tussen-burger-en-gemeente-naar-alle-gemeenten-2876.html
· Download handreiking (pdf en Word)
http://www.programmavcp.nl/wmo/handreiking-wmo-loket-2631.html
