
 
 

 
Doelstelling 
 
 
 
Ouderen doen op verschillende manieren mee in de acht regionale netwerken zoals 
gevormd in het NPO. Door de inbreng van ouderen worden de resultaten van het 
NPO versterkt. De zorg voor (kwetsbare) ouderen sluit daardoor beter aan op hun 
behoeften, wat tot een algehele verbetering van de ouderenzorg leidt. Doel van dit 
project is om de positie van ouderen die participeren binnen deze netwerken te 
versterken. 
 
Bij het project betrokken organisaties 
Dit project wordt uitgevoerd door CSO en Zorgbelang Nederland. Zij werken in het 
project samen met onderzoekers van de VU en de HAN en met Stichting Tools 
Patient Empowerment. 
 
Werkwijze 
In het project richten we ons op een aantal dingen: 
1. Het stimuleren van onderlinge uitwisseling door het opzetten van een 

“Community of learning”. In samenwerking met de VU, HAN en stichting Tools 
organiseren we uitwisselingsbijeenkomsten en trainingen voor ouderen en 
ontwikkelen we een masterclass ouderenparticipatie voor professionals. 

2.  Het ondersteunen bij borging van de resultaten van ouderenparticipatie. 
3.  Ervaringen met ouderenparticipatie verspreiden. 
 
Projectresultaten / producten  
- Handboek participatie voor ouderen in zorg- en welzijnsprojecten 
- 9 Ervaringsverhalen van ouderen gebundeld in het boekje ‘Werken aan betere 

ouderenzorg’  
- Trainingen voor ouderen per netwerk 
- Uitwisselingsbijeenkomsten voor de ouderen gezamenlijk 
- Ontwikkelen van een Masterclass voor professionals over ouderenparticipatie 
- Nieuwsbrieven 
- Deelsite www.npo.deeljezorg.nl 
- Publicaties 
- Advies op maat 
 
Projectperiode 
Het project is in december 2008 gestart als project voor een jaar en is steeds met 
een jaar verlengd. Het project zal doorlopen tot 1 april 2012.  
 
Meer weten? 
Neem contact op met projectleider Nynke Wilbrink 
n.wilbrink@ouderenorganisaties.nl 
030-276 99 85 

Project ‘Krachtig Cliëntenperspectief binnen het NPO’ 


