Voorstellen reeds ingediend

Projectideeén

Contactpersoon

Groningen

Onderzoek naar lokale
informele initiatieven van
ouderen zelf

De Klankbordgroep van
ouderen voor het NPO in
Noord-Nederland is van
mening dat er een extra
inspanning nodig is van
ouderen, ook van kwetsbhare
ouderen, om de regie over
hun eigen leven te blijven
voeren. Deels zal het NPO
daarbij kunnen
ondersteunen. Daartoe heeft
de Klankbordgroep
samenwerking gezocht met
de onderzoekers verbonden
aan het Noordelijk NPO-
project Implementatie van
de GRIP- en GLANS-
cursussen.

De Klankbordgroep wil ook
andere middelen dan het
NPO aangrijpen om de
eigen regie van ouderen te
versterken.

De Klankbordgroep en dr. i
Steverink (van het NPO-
project Implementatie
GRIP- en GLANS
Cursussen en verbonden
aan de afdeling
gezondheidswetenschappen
UMCG) willen een
onderzoek (laten) uitvoeren
naar het belang en de
betekenis van lokale
informele inititatieven van
ouderen zelf, in het kader
van versterking van de
eigenregie en het
welbevinden van ouderen.

Gert Los
gertlos@hotmail.com

Utrecht

Focus op:

- Implementeren van
kwaliteitcriteria in de
palliatieve zorg, met
daarbij extra focus op
cultuurgebonden wensen
en behoeften van
allochtone ouderen.

- Warme zorg. We zouden
een methodiek willen

Margriet Wanders
m.wanders@clientenbelangutrecht.ni




hebben voor een omslag
in houding, waarmee
professionals worden
gemotiveerd om anders te
gaan werken (CQ Index,
kwaliteitssystemen?). In
alle lagen van de
organisatie moet die
methodiek verankerd zijn:
van het bestuur tot
verzorgenden en
managers, in
functioneringsgesprekken,
kwaliteitssysteem en
meetprocedures. MP
zoekt in haar netwerk.

Daarnaast zijn er nog een
aantal mogelijke
onderwerpen voor de
toekomst:

1. Implementatie
van cursus
valpreventie,

2. een project
gericht op wonen.
Namelijk
risiciopreventie
door middel van
een preventief
huisbezoek
waarbij 0.a.
valrisico’s in huis
gesignaleerd en
verholpen kunnen
worden.

VU

Netwerk Amsterdam:
Eigen kracht (ingediend in
ronde 4) Gebaseerd op
eigen kracht conferentie
0.a. in jeugdzorg. Cliént en
zijn of haar netwerk
mobiliseren om zelf de
situatie te beinvioeden.
Verantwoordelijkheid bij
cliént houden en eigen regie
ondersteunen.
Deelnetwerk West-
Friesland:

In recent goedgekeurd

Deelnetwerk West-
Friesland: projectidee
over seksualiteit en
intimiteit. Wat zijn de
problemen? Hoe kun je
taboes doorbreken? En
welke interventies zijn
bewezen effectief?

Evelyn Mulder
emulder @diabetes-zorg.nl




project over eenzaamheid
en depressie is een deel
toegevoegd over levenslust
dat vanuit de ouderen is
aangedragen.

AMC

1. Welzijnshuisbezoek.
Blauwdruk
ontwikkelen voor
het meest ideale
welzijnshuisbezoek.
Wat wordt er nu
gedaan, hoe wordt
dit ervaren, mening
van de enquéteurs
en hoe kan het
meest ideale
welzijnshuisbezoek
vormgegeven
worden. Dat
implementeren en
het effect ervan
meten. (ingediend in
ronde 4)

2. inkaart brengen van
particuliere
initiatieven en
bewijzen dat deze
bijdragen aan het
welzijn van
ouderen. Dit stuk is
opgenomen in een
breder project over
eenzaamheid dat is
ingediend in ronde 4

Elly Bokma
D.E.Bokma@amc.uva.nl

Leiden
e.o.

Vanuit een lid van de
ouderendelegatie is er een
projectidee over regie
over het eigen leven.
Gericht op opname
wilsverklaringen in
medisch dossier en
bespreekbaar maken van
vraagstukken rondom
einde van het leven ipv
alleen focus op genezen.

Addy Camper
addycamper@casema.nl

Rotterdam

onbekend

onbekend

Nijmegen

Bij Zowel NN leven al
langere tijd ideeén over
een project waarbij je
vraaganalyse uitvoert bij




kwetsbare ouderen. De
Hogeschool Arnhem
Nijmegen heeft ervaring
met deze methode. Het
gaat om de zogenaamde
narratieve methode. Het
doelgoeppanel vindt dit
een belangrijk thema om
op die manier de vraag/
behoefte van kwetsbare
ouderen te verduidelijken.
Hoe kom je achter de
vraag achter de vraag?

Maastricht

Inzet van Seniorensquats
(afgewezen)

Een Seniorensquat is een
onafhankelijke groep, goed
getrainde senioren die
monitoren, evalueren en
adviseren over de kwaliteit
van de geleverde
(ketenzorg) en
vroegsignalering.
Seniorensquats gaan als
adviseurs en partners in
gesprek met zorgaanbieders
en verzekeraars obv deze
evaluaties.

Michelle van der Tier
michelle.vandertier@huisvoordezorg




