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Atleten schieten met
groeihormoon niets op

w0 Atleten hebben geen
voordeel van het inspuiten van
(verboden) groeihormoon, schrij-
ven Amerikaanse onderzoekers
deze weelk in de Annals of Internal
Medicine. Zij analyseerden 27 stu-
dies Waarbij in totaal 303 topfitte
atleten betrokken waren. Gebrui-
kers kwamen aan (gemiddeld

2 kilo} en kregen meer spierweef-
sel, maar zonder effect op kracht
en prestatie. Gebruikers waren
vermoeider dan niet-gebruikers.

Voor geluk lijkt geven
beter dan ontvangen

sLriens s Geld maake wel dege-
lijk gelulkig, mits het wordt be-
steed aan presentjes voor anderen
of goede doelen. Dat blijkt uit
proeven van de University of Bri-
tish Columbia en Harvard Busi-
ness School. Ongeacht hun inko-
men worden Amerikanen geluk-
kiger als ze hun geld uitgeven aan
anderen dan als ze het zelf hou-
den. Een cadeautje van vijf dollar
is al genoeg voor geluksgevoel.

Klomp oud roest blijkt
Bataafse castreertang

GREfayiGEen Romeinse ‘noten-
kraker' blijkt een castreertang
waarmee Bataafse boeren twee-
duizend jaar geleden paarden cas-
treerden. De tang is het oudst be-
kende Nederlandse veeartsenin-
strument, aldus het Archeolo-
gisch Centrum Vrije Universiteit.
De ijzeren tang - 40 centimeter
lang - werd drie jaar geleden als
een klomp roest gevonden tijdens
opgravingen bij een Bataafse ne-
derzetting in Tiel.

Zeven genmutaties aan
trombose gekoppeld

SEETes Het Leids Universitair
Medisch Centrum (LUMC) en het
biotechbedrijf Celera hebben op
Zeven genen mutaties gevonden
die een verhoogde kans op trom-
bose geven , melden zij deze week
in de Journal of the American Asso-
ciation {JAMA). De onderzoekers
analyseerden het dna van acht-
duizend patiénten van trombose-
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DOOY grote grazers gegrepen

Nederland lijkt in de ban
van grazende beesten
Uit verre oorden. De
fauna werd afgelopen
woensdag met drie
wisenten uitgebreid. Zou
het de natuur helpen?
Door Marieke Aarden

utomobilisten kijken er

niet meer van op als ze

langs de A50 op de Velu-

we Schotse hooglanders

in het vizier krijgen.
Treinreizigers kunnen tussen Al-
mere en Lelystad getrakteerd wor-
den op edelherten, kuddes konik-
paarden en heckrunderen in de
Oostvaardersplassen. Ter comple-
tering van deze fauna zijn afgelo-
pen dinsdag drie wisenten uitge-
zet in de duinen bij Overveen, tus-
sen Haarlem en Zandvoort.

Nederland lijkt na een periode
van 25 jaar de grote grazers uit ver-
re oorden omarmd te hebben.
Maar er is ook angst voor deze die-
ren. Natuurorganisaties hebben
veel uit te leggen aan het publiek,
dat moet wennen aan-de mogelijk-
heid kadavers tegen te komen in
een enigszins verwilderde natuur
waar de regel is: dood doet [even.

Op Nederlandse natuurterrei-
nen lopen dertigduizend grote
grazers rond, waarvan de helft
schapen, ‘Daar ontstaat maat-
schappelijke onrust over’, zegt dr.
Loek Kuiters, onderzoeker bij Al-
terra. ‘Dieren gaan ook dood, en
daar schrilken mensen van.’

Schotse hooglanders, galloways,
heckrunderen, edelherten, wisen-
ten en konikpaarden zijn evenwel
de lievelingen van de natuurbe-
schermingsorganisaties ~ gewor-
den. Zezijn nuttig en ogen aaibaar.
Door hun vraat houden ze het gras
kort, waardoor het landschap
open blijft en niet in bos veran-
dert.

Met hun harige vachten stoffen
ze hun omgeving af. Dit vergroot
de belevingswaarde - het nieuwe
modewoord in beleidskring - van
het landschap voor de bevolking
van het vlakke land achter de dij-

ken, die steeds meer van enigszins
wilde natuur verstoken blijft.

De drie wisenten in het Kraans-
vlak in de Kennemerduinen kre-
gen afgelopen woensdag verster-
king van nog eens drie wisenten.
Een feestelijke happening met
heuse wisentjenever.

Een wisentkalf staat die ochtend
in zijn dichte houten kist, geflan-
keerd door twee andere houten
bouwsels uit Bialowieza Nationaal
Park in Polen. Om 11,25 uur is het
grote moment aangebroken: de
kist mag open en het kalf mag na
veertig uur krappe behuizing naar
buiten.

Omstanders met camera mogen
geen flitslicht gebruiken, harde
geluiden zijn verboden, en toe-
schouwers moeten op afstand op
een verhoging de bevrijding van
de wilde dieren gadeslaan. Want
behalve datde wisent, sorns aange-
duid als de Europese bison, een be-
dreigde diersocort is (er zijn meer
vrij levende zwarte neushoorns
dan wisenten) heeft het dier de re-
putatie onberekenbaar en agres-
sief te zijn.

Hetis eenspannend momentais
het eerste luik opengaat. Voor
eventualiteiten ligt een verdo-
vingsgeweer klaar, vertelt een ex-
pert later.

Het enige geluid dat dinsdag om
11.25 uurin het Kraansvlak te horen
valt, is het roffelend trappen van
het kalf tegen de kist. Aarzelend
komen de achterpoten naar bui-
ten, en dan volgt de grote bevrij-
ding. Nu moet ook het moederdier
van 900 kilo snel de kooi uit.In een
kwartier hebben de drie dieren,
waarvan twee met zendertjes zijn
uitgerust om hun gangen te kun-
nen volgen, vaste hoef op Neder-
landse bodem gezet.

Ze beginnen meteen te grazen.
‘Een teken van rust’, zegt boswach-
ter Ina Roels van PWN, het duinwa-
terleidingbedrijf met een groot
natuurterrein in de Kennemerdui-
nen. ‘Als ze onrustig waren, zou-
den ze meteen wegrennen.’

Het drietal loopt het begroeide
duin op en draait zich nog eens
naar de camera’s om. Als het derde
dier tussen de moeder en haar kalf
gaat staan, krijgt ze een dreun.

verdert ineen
natuur die
pen beetje

verwiiderd is

‘Even de pikorde vaststellen’, zegt
de boswachter. Nog enkele minu-
ten poseert het drietal in de meest
fotogenieke opstelling, en een
Iwartier later zijn ze uit het zicht
verdwenen. Niet naar de water-
poel, wat wel werd verwacht.

Inmiddels moeten de dieren
hun soortgenoten in het Kraans-
vlak van 200 hectare hebben gero-
ken. Bijna een jaar geleden werden
de eerste drie wilde wisenten in
Nederland in dit gebied losgela-
ten, Het nieuwe moederdier zal als
oudste waarschijnlijk de domi-
nante leidkoe in deze kudde wor-
den, waar de stier omheen dren-
telt.

Over de wisenten is weinig be-
kend, en daarom volgt dr. Joris
Cromsigt van de universiteit Gro-
ningen deze vijfjarige pilot. Mocht
het niets worden met de wisenten
in de duinen, dan kan er een eind
aan worden gemaake.

De eerste tekenen wijzen daar
niet op. Ziet een wisent een sappi-
ge struik met kardinaalsmuts tus-
sen de stekelige duindoorn, dan
zal hij daar hoe dan ook doorheen
breken met zijn forse lijf. Dat is
precies wat het dier geacht wordt
te doen in het Kraansvlak, dat
steeds dichter groeit met struweel
en bos.

Wisenten schillen struiken en
bomen waardoor de sapstroom
stokt en de struik of boom sterft,
ontdekten onderzoekers. Zo ont-
staan open plelden waar nieuw le-
ven kan ontstaan. Vroeger vrat het
konijn doornachtige struiken weg
voordat ze konden uitgroeien,
maar het konijn is door een virus-
ziekte vrijwel uit het duingebied
verdwenen.

Grazerexperts als Ruud Lardi-
nois verwachten dat de wisenten
ook op de Veluwe uitgezet gaan
worden. Cromsigt acht voormali-
ge militaire cefenterreinen op de
Veluwe geschikt als wisenthabi-
tats.

Het eerste begrazingsproject
van Nederland, met Schotse hoog-
landers in Nationaal Park de Velu-
wezoom, wordt als een groot suc-
ces beschouwd.

Natuurmonumenten had vori-
ge week een feestje omdat de

hooglanders 25 jaar in het park
rondliepen.

Het lijkt ook koek en ei, daar in
dat Veluwse park. De nu 115 dieren
vormen op de Veluwezoom een
evenwichtige groep, die goed te
vreten heeft, Ze groeien naar een
stabiele populatie, zel ing. Hans
van Dijk, beheerder van de Veluwe-
zoom, vorige week op het symposi-
um over de Schotse hooglanders.

Geboorte en dood komen metel-
kaar balans. Soms slaat een hoog-
lander het jongen een jaartje over,
soms gaan er meer dieren dood,
dan worden er weer veel geboren.
Een stabiele kudde voorkomt dat
er dieren afgeschoten moeten
worden omdat er te veel zijn voor
wat het gebied aankan.

Dat is wel eens anders geweest.
In de jaren negentig kregen de
hooglanders de vrije teugel, en de
beheerders van Natuurmonumen-
ten grepen niet in. De kudde groei-
de naar meer dan tweehonderd
dieren. Die zouden voor een deel
verhongeren, omdat het gebied te
weinig gras levert voor zoveel die-
ren. Daarom werden ze bijge-
voerd.

Dat werkte averechts. Goed ge-
voed is goed gejongd. Dus groeide
de kudde tegen de klippen op. Er
werden eenmalig honderd dieren

uit de kudde gehaald en elders on-
dergebracht. Nooit bijvoeren, leer-
de Natuurmonumenten ervan.

De dieren kregen het beter toen
hun leefgebied werd vergroot. Het
kerngebied van 170 hectare, de Im-
bosch, waar in 1982 tien dieren
werden uitgezet, groeide uit tot
het Nationaal Park Veluwezoom
met een omvang van 4500 hecta-
re.

De natuurbeschermers dromen
ervan dat de kuddes konikpaar-
den, edelherten en heckrunderen
in de Oostvaardersplassen, waar
Staatsbosbeheer de scepter zwaait,
via Hollandse Hout en het Horster-
wold (bij Zeewolde) uiteindelijk
kunnen afzakken naar de Veluwe.

Als op de Veluwe de rasters wor-
denafgebroken, is ook het voedsel-
probleem gedurende strenge win-
ters opgelost, omdat de dieren dan
over een veel groter gebied kun-
nen uitzwermen. Dan valt er altijd
wel wat te grazen.

Onderzoeker Kuiters van Alterra
erkent dat de natuurbeheerders
vooral succesverhalen willen ver-
tellen. De Qostvaardersplassen en
de Veluwezoom kregen een voor-
beeldfunctie. Te klalkeloos wer-
den op steeds meer plaatsen gra-
zers ingezet, maar niet alle natuur-
terreinen lenen zich voor vraat.

Veertien incidenten in twintig jaar

staan de wisenteri

De afgelopen twintig
jaar zijn er in Neder-

land veertien inciden-

ten geregistreerd
met grote grazers en
mensen.

'soms lijkt het of
mensen erom vragen
als ze hun kind op de
rug van een hooglan-
der zetten om een
foto te maken’, zegt
ing. Hans van Dijk
van Natuurmonu-
menten. Er zijn ook
mensen die rotjes
gooien om te zien of
de dieren in paniek
raken. Soms stuurt
iemand zijn hond op
de grazers af.

De kans op een con-
frontatie is echter
klein als mensen een
afstand van 25 meter
ten opzichte van het
dier aanhouden, het
niet aaien, niet voe-
ren, en honden aan-
gelijnd houden.

De wisenten in het
Kraansvlak bi] Haar-
lem staan in een af-
gesloten gebied. Al-
leen onderzoekers en
boswachters komen
erbij. De dieren ge-
dragen zich rustig. Ze
bedrelgerf mensen
niet.

Voigens onderzoeker
dr. Joris Cromsigt

vaak in het bos bij
net hek aan de cost-
kant, waar veel pu-
bliek langskomt. Humn
aanwezigheid is voor
de dieren geen reden
om die plek te mij-
den.

paarom wil duinwa-
terbedrijf PWN ver-
der gaan in de con-
frontatie tussen wi-
senten en mensen.
Binnenkort zullen er
excursies worden ge-
organiseerd met
groepjes van tien toi
vijftien mensen on-
der leiding van de
boswachter.

Kuiters ziet steeds vaker twee op-
vattingen botsen. ‘Moet de natuur
worden geconserveerd met de
planten en dieren die erin leven -
soms schrijft Europa dit voor als
het om zeldzame soorten gaat. Of
mag de natuur zich spontaan ont-
wikkelen - wat betekent dat er
soorten verdwijnen en nieuwe ver-
schijnen.’

In verband met de Oostvaarders-
plassen wordt die vraag nu ge-
steld. De grazers eten in dit gebied
zoveel riet en verpletteren zoveel
nesten, dat er in tien jaar 21 broed-
vogelsoorten zijn verdwenen,
blijkt uit onderzoek van vogelex-
pert Rob Bijlsma. Staatsbosbeheer,
dat in de Oostvaardersplassen het
beheer voert, lijkt echter niet van
plan hetroer om te gooien.

Dr. Frans Vera, die aan de wieg
stond van de Oostvaardersplassen,
wil de feiten niet ontkennen, maar
vindt wel dat er ook naar de con-
text moet worden gekeken.

De Oostvaardersplassen bestaan
uit moeras en een droog deel, legt
Vera uit. ‘In het droge deel, waar de
grote grazers lopen, gaan. de vo-
gels in aantal terug. Maar om de
soorten die daar verdwijnen, was
het in dat droge deel nooit begon-
nen’, zegt hij.

‘Het ging daar om de grauwe
gans, die vanuit het droge deel het
moeras ingaat om te ruien. Die
ganzen moeten voor en na de rui
op het droge deel gras kunnen
eten. Daar zorgen de grote grazers
voor. Zonder grazers zouden er al-
leenvlieren enriet groeien, en zou-
den er geen grauwe ganzen in het
moeras zijn.’

Fr is veel ophef over de verdwe-
nen vogelsoorten, zegt Vera. ‘Maar
mogen we ook de goede ontwikke-
lingen noemen? Fr zijn meer dan
twintigduizend grauwe ganzen,
meer dan tienduizend brandgan-
zen, meer dan tienduizend goud-
plevieren en evenzoveel kieviten.
Bovendien komtde zeearend er nu
broeden, mede dankzij de kada-
vers van de grote grazers. Roofvo-
gelliefhebbers zijn daar opgeto-
gen over. Geregeld vragen mensen
ons: leg daar even een edelhertka-
daver neer, want we willen zo
graag een zeearend zien.

EILATARJ Mt as tea gy == —mmm - o

duizend patiénten van trombose-
diensten in Zuidwest-Nederland.
In hetzelfde tijdschrift publiceren
onderzoekers van het Erasmus
MC in Rotterdam de vondst van
genmutaties die gerelateerd zijn
aan botontkalking,

Gammaflits was met
het blote oog zichthaar

-1 05=Met de Amerikaanse
Swift-satelliet is woensdagoch-
tend een gammaflits gedetec-
teerd die ondanks zijn enorme af-
stand van ruim 7 miljard lichtjaar
even met het blote oog zichtbaar
is geweest. Dat blijkt uit waarne-
mingen met de Raptor-telescoop
op het Los Alamos National Labo-
ratory in New Mexico. Gammaflit-
sen zijn de krachtigste explosies
in het heelal. Ze ontstaan waar-
schijnlijk wanneer extreem zwa-
re, snel roterende sterren aan het
eind van hun bestaan exploderen.

Twentenaren filteren
waterdamp uit rookgas

RENPZENTMet dunne membra-
nen zijn Twentse onderzoekers
erin geslaagd waterdamp uit de
rookgassen van een elektriciteits-
centrale te filteren. Daardoor zou
hetrendement van de centrale
met enige procenten kunnen wor-
den verbeterd. Het filter bestaat
uit poreuze rietjes die zijn bedekt
met kunststof dat alleen water
doorlaat. In de rietjes heerst een
vacuiim, waardoor de waterdamp
die door de wand komt, meteen
condenseert en wegstroomt,
schrijven de onderzoekers in het
Journal of Membrane Science.
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